SPEISEPLAN

vom 01. April = 05. April 2024

Tag Mittagessen — KW 14
Montag Ostermontag
) Karfiol-Cremesuppe
Dienst
\enstag Rindsragout mit Naturreis
Mittwoch Makkarc?nl mit Toskana-Sugo
Erdbeerjoghurt
Gemuse-Cremesuppe
D
onnerstag Buchteln mit Vanillesauce

Auskiinfte liber Allergene erhalten Sie gerne von der Firma BioMenii Schauflinger!

Kontakt
Name
Tel.:
Mobil:
Hotline
E-Mail:

BioMenii Schauflinger
Ralf Schauflinger
07582-63675
0676-83092207
07582-63675-12
kinder@biomenue.at

warewkuwnoe:
Birlauch

Birlauch oder auch wilder Knoblauch genannt, kann man schon
vown wettemt an so manchem waldesrand riechen, Barlauchblitter
sind retch aw dtherischen &L Allicin, wie man es ja auch aus dem
Kunoblauch kennt, Mit elnem. Vorteil: Der penetrante Kinoblawch-
Gerueh tst nur withrend des Essens zu spitren. Br wivd itber Haut
und Atemwege sehr rasch abgebaut. Der Hauptwirkstoff tim

= Biirlauch erhiilt uns jung, bremst das Altern. Blivlauch fordert

die Durchblutung, senkt die Cholesterinwerte, stiivit das Hevz
und fordert die gelstige Fitness.
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